
Manual de Usuario 
 

- Manual web  

- Manual para móvil 

 

Generador de Manuales Médicos – creandomismanuales.com 

Este manual explica paso a paso cómo utilizar la plataforma para generar manuales 

médicos de manera rápida y sencilla desde la computadora o desde el teléfono 

móvil. 

 

1. Acceso a la plataforma 

 

2. Abre tu navegador de internet. 

3. Ingresa a la página: 

creandomismanuales.com 

 

 

 

 

 

https://creandomismanuales.com/


3. En la página principal encontrarás el botón: 

“Comenzar ahora gratis” 

4. Haz clic en ese botón para iniciar. 

 

Después de esto serás redirigido al generador de manuales. 

 

2. Abrir el generador de manuales 

 

Una vez dentro de la plataforma: 

1. Presiona el botón “Abrir generador”. 

2. Se abrirá la interfaz donde podrás comenzar a crear tu manual. 

 

 



La pantalla principal contiene dos secciones importantes: 

• Menú de configuración 

• Vista previa del manual 

 

3. Menú de configuración 

3.1 Seleccionar la plantilla 

El primer paso es elegir el tipo de plantilla que deseas utilizar. 

Ejemplos de plantillas disponibles: 

• CEYE 

• Consulta primer nivel 

• Consulta obstétrica 

• Quirófano 

• Otras plantillas médicas 

Selecciona la que mejor se adapte al tipo de manual que deseas crear. 

 

 



3.2 Información del procedimiento 

Después de seleccionar la plantilla debes completar los datos del procedimiento. 

Los campos disponibles son: 

• Nombre del procedimiento 

• Clave del procedimiento 

• Fecha de emisión 

Estos campos son opcionales, por lo que pueden dejarse vacíos si así se 

requiere. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.3 Selección de actividades 

En esta sección debes elegir las actividades que formarán parte del manual. 

Puedes: 

• Seleccionar todas las actividades 

• Seleccionar solo las necesarias 

Esto permite adaptar el manual según las necesidades del procedimiento. 

 

 

3.4 Información del personal 

Aquí debes registrar a las personas responsables del documento. 

Los datos solicitados son: 

• Elaboró 

• Revisó 

• Aprobó 

• Puesto de cada persona 

Esta información aparecerá dentro del manual generado. 



 

 

3.5 Tipo de índice 

Selecciona el tipo de índice que tendrá el manual. 

El sistema generará automáticamente la estructura según la opción elegida. 

 

 

 

 

 



3.6 Color del manual 

En esta sección puedes seleccionar el color base del manual. 

Este color se aplicará al diseño del documento. 

 

 

3.7 Formato de página 

El formato predeterminado del documento es: 

Tamaño carta 

Sin embargo, si necesitas otro tamaño, puedes modificarlo al momento de imprimir 

o exportar el documento. 

 

 

 

 



 

3.8 Selección de secciones 

Aquí podrás elegir qué secciones deseas incluir en el manual. 

Puedes: 

• Incluir todas las secciones 

• Seleccionar solo las que necesites 

Esto permite personalizar el contenido del documento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Generar el manual 

Una vez que hayas terminado de configurar todas las opciones: 

1. Desplázate hasta la parte inferior del menú de configuración. 

2. Presiona el botón: 

“Generar vista previa” 

El sistema creará automáticamente el manual en la sección de Vista previa. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Vista previa del documento 

En esta sección podrás visualizar el manual antes de exportarlo. 

Aquí encontrarás dos botones principales: 

Ir a descarga 

Te lleva directamente a la sección donde puedes exportar el manual. 

Reiniciar documento 

Permite restablecer el manual a su versión original generada por el sistema. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Edición del manual 

La vista previa del manual es completamente editable. 

Puedes modificar directamente el contenido del documento. 

Cada cambio que realices: 

• Se guarda automáticamente 

Si deseas volver al contenido original: 

1. Presiona nuevamente Generar vista previa 

2. O utiliza la opción Reiniciar documento 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Herramientas de edición 

En la parte inferior del editor encontrarás herramientas de formato. 

Lado izquierdo 

• Negritas 

• Subrayado 

• Cursiva 

• Listas 

Lado derecho 

• Botón Guardar/Exportar 

 

 



8. Exportar el manual 

Para guardar el documento: 

1. Presiona el botón Exportar. 

2. Se abrirá la ventana de impresión de Windows. 

En la sección Impresora debes seleccionar: 

Guardar como PDF 

3. Presiona Guardar. 

 

 

 

 

 

 

 



9. Ubicación del archivo 

El manual se guardará automáticamente en: 

Carpeta de Descargas de tu computadora 

Desde ahí podrás: 

• Enviarlo 

• Imprimirlo 

• Compartirlo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uso desde el teléfono móvil 
 

La versión móvil funciona de la misma forma que la versión de computadora. 

Los pasos son exactamente los mismos: 

1. Entrar desde tu teléfono a:   

creandomismanuales.com 

2. Presionar Comenzar ahora gratis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://creandomismanuales.com/


3. Abrir el generador 

 

 

 

 

 

 



 

4. Configurar el manual 

 

 



5. Selección de plantilla  

 

 

 



6. Selección de actividades 

 

 

 

 

 

 



7. Llenado de datos  

 

 

 

 

 

 



8. Selección de color  

 

 

 

 

 



9. Secciones  

 



 

10. Generar vista previa 

 

 

 



11. Editar si es necesario 

 

  

 

 

 

 

 

 



12. Exportar el documento en PDF 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


